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Prefeitura de Vargem Grande & um sucesso e
exemplo com o programa tarifa zero, levando
transporte publico gratuito a populacao

A populagao de Vargem Grande Pau-
lista ndo paga mais tarifa de passagem de
R$3,70 para andar de 6nibus no municipio.
A Prefeitura lanou oficialmente no dia 23
de outubro de 2019, o programa “Tarifa
Zero", que comegou a funcionar no dia 5 de
novembro de 2019. Com isso, a cidade foi a
primeira da Regido Metropolitana de Séo
Paulo a utilizar transporte publico gratuito.

0 programa foi apresentado pelo
prefeito Josué Ramos, que explicou com
detalhes como funciona, custos e benefi-
cios para empresarios, comerciantes, im-
prensa, autoridades municipal e regional,
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além de representantes da sociedade civil.

0 Tarifa Zero é uma parceria entre a
Prefeitura e iniciativa privada, que con-
tribui com uma taxa mensal referente
a0 que ja é gasto com vale transporte.
Esta taxa serd paga ao Fundo Municipal
de Transporte e Transito Urbano (FMTU),
criado pelas Leis Municipais Lei Municipal
1068/2019 e 1092/19) que tem como
receita: dotagdes orcamentdrias; multas
de transito; taxa de transporte publico de
passageiros (empresas privadas); taxa de
publicidade; publicidade em pontos de
onibus; entre outras.

Para gozar da gratuidade, todos os
usuarios das linhas municipais e empresas
tiveram que realizar um cadastro no novo
sistema e receber o cartdo de acesso. 0
cartdo tem o objetivo de garantir maior
controle de acesso, seguranga aos usuarios
e quantificar o nimero de passageiros que
utilizam o transporte.

0 Jornal OSAPAS parabeniza essa
atitude da prefeitura de Vargem Grande
em beneficio da populacdo, programas
como esse deveriam ser usados em todos
0s municipios do nosso pais, que tem uma
populacao em sua maioria tdo carente.
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Entenda a relacao da vacina Pneumo 13
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e 23 no combate contra COVID-19

Na quinta-feira 25 de marco, o presi-
dente da APAS Osasco, coronel Reginaldo
dos Santos, esteve com o presidente da
Vaciclin, Dr. Antonio Renato Bonin, médi-
co pediatra, formado em 1979 pela Facul-
dade de Medicina da USP e sécio fundador
da Sociedade Brasileira de Imunizagdes
(Shim), na sede de Osasco localizada na
Praca Padroeira do Brasil, 49, SP. 0 encon-
tro ajudou nosso presidente a esclarecer
algumas duvidas das vacinas Pneumo 13
e Pneumo 23, capazes de nos proteger
contra doengas pneumocdcicas, principal-
mente nesse cendrio cadtico que estamos
vivendo com essa pandemia da COVID-19,
até porque a maior parte da populagao
ainda ndo recebeu a vacina, e ainda esta-
mos com o processo muito lento, estamos
preparando nosso organismo para lidar
com esse virus, fortalecendo e criando
barreiras, com essas vacinas.

Dentro disso, surge o questiona-
mento da relacdo entre COVID — 19 e
pneumonia, entdo € importante entender
que uma das complicagdes mais graves do

coronavirus € a pneumonia, que é umain-
feccdo que se aloja nos pulmdes, causan-
do sérias dificuldades para respirar. Em-
bora ela seja um dos possiveis sintomas
graves do coronavirus, existem outras
causas que também levam ao desenvolvi-
mento de infeccdes pneumocdcicas como
apneumonia. Entdo, as vacinas pneumo-
cdcicas surgem para prevenir o corpo de
tais doengas. O objetivo principal é que a
imunizacdo seja capaz de gerar anticorpos
para combater o patdgeno, deixando o
paciente protegido.

Existem dois tipos de vacinas que sao
capazes de prevenir as doencas pneumo-
cdcicas: a pneumo 13 e a 23. Estima-se
que a vacina pneumo 13 é capaz de pre-
venir cerca de 90% de patologias gra-
vissimas em criancas menores de 1 ano.
Isso significa que a vacinacdo para bebés
¢ altamente recomendada, nos contou
0 Dr. Renato. Mais completa, a vacina
pneumocdcica 23 previne contra doencas
causadas por 23 tipos de Pneumococos,
responsdveis pela infeccdo dos pulmaes,

uma vacina complementa a outra expli-
cou o presidente da Vaciclin.

Preocupado com todas essas pessoas
entubadas e em casos mais graves o Cel.
Reginaldo perguntou se elas poderiam ser
vacinadas, mesmo em estado critico, o Dr.
Renato disse que sim, porém o organismo
leva de 10 a 15 dias para processar e co-
mecar a agir, infelizmente muitos ndo tém
esse prazo, nao aguentam tanto, o ideal é
todos tomarem a vacina como prevencao,
independentemente da idade, dessa for-
ma estao mais fortalecidos e protegidos.
0 Dr. nos contou também que nos casos
com mais de 50 anos, o ideal é tomar a
pneumo 13, esperar 6 meses para tomar
a pneumo 23, como mencionado, uma
complementa e fortalece a outra.

A vacina é particular, infelizmente
nem todos tém ou terdo acesso a ela, mas
para aqueles que podem procurem algu-
ma clinica de Vacinagao mais préxima, ou
se preferirem entrem em contato com a
Vaciclin, que oferece vacinagdo em casa
(unidade Osasco 3683-2424 / 4623-8210
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sitagho ndhiduelde suscetbiidade,

ou unidade Tabodo da Serra 4558-0090
/ 4558-0091). Como foi explicado, sdo
vacinas de extrema importancia contra o
Coronavirus, inclusive temos casos e rela-
tos de colaboradores e conhecidos, que j&
foram divulgadas em edicdes anteriores,
que ao contrair COVID — 19 ou ter alguma
doenca respiratdria, foram salvos pois a
doenca ndo pegou com tanta forca devi-
do a vacina Pnemo 13 e 23, comprovado

pela equipe médica. O Coronel Reginaldo
preocupado com sua equipe de colabora-
dores custeou para todos a vacina, visto
que trabalham em uma drea tao exposta
adasaude, seria 6timo que todos os presi-
dentes e lideres tivessem essa consciéncia
e conhecimento! Mas podemos nos prote-
ger individualmente contra essa doenca
que vem levando muitas pessoas deixan-
do familias desoladas!
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TRIBUTOS AS NOSSAS GUERREIRAS, NA
ACADEMIA DE POLICIA BARRO BRANCO

No Dia Internacional da
Mulher, Comandante da APM-
BB e Estado Maior fazem foto-
grafia historica com uma repre-
sentante feminina de cada posto
e graduacdo no Barro Branco,
de Soldado a Major. Sdao 9
mulheres FORTES e GUER-
REIRAS, que contribuem com
a FORMACAO ou que sio
preparadas para se tornarem
as FUTURAS OFICIAIS DA
PMESP! Veja a ORDEM DO
DIA do Cel PM ROMANEK:
DIA DAS MULHERES - OR-
DEM DO DIA! “Hoje, 08 de
margo, comemoramos o Dia
Internacional da Mulher, em
memoria das 130 operarias
que entregaram suas vidas em
1911, durante incéndio numa
fabrica norte-americana, lutan-

do por seus direitos. A Acade-
mia de Policia Militar do Barro
Branco se orgulha de possuir,

em seus quadros, guerreiras
ocupando postos e graduagoes,
formando e sendo formadas

como futuras Comandantes.
A dedicagdo, empenho e en-
gajamento deste seleto grupo

de maes, filhas e esposas s@o
fundamentais para que, dia a
dia, possamos construir uma
Instituigcdo mais forte, com iso-
nomia ¢ igualdade de oportu-
nidades. Todos nos, homens e
mulheres, somos Policias Mili-
tares e, sem distingdo, juramos
defender a sociedade paulista,
mesmo com o sacrificio da
propria vida! Obrigado, senho-
ras, por ombrear conosco nesta
jornada digna e honrada! Para-
béns! Foco na Missdo!”

O Jornal OSAPAS parabe-
niza essas guerreiras, lutadoras
e empenhadas profissionais,
mostrando a cada dia que a
mulher pode exercer a funcao
que quiser! Feliz dia das mu-
lheres a todas mulheres inde-
pendente da profissao!

Alteracao na data do concurso para ingresso
na Academia de Policia Barro Branco

O Diario Oficial do Esta-
do esclareceu como ficara a 1°
fase do concurso de ingresso
para a Academia de Policia
Barro Branco 2021. O DOE
de 23/3/21 marca o novo inicio
para o processo seletivo de in-
gresso no Curso de Formagao
de Oficiais em 2021.

A 1 ° fase - PROVA DE
CONHECIMENTOS - serd em
18 de abril de 2021, a partir das
13h00. Os candidatos deverao

acompanhar DIARIAMENTE
o DOE, ja que até o dia 10 de
abril sera publicada a CON-
FIRMACAO DESTA NOVA
DATA, com os locais de prova
e demais instrugoes.

Atencao, CONCUISEIros.
O Concurso PM SP Oficial,
que ofertava inicialmente 130
vagas para o cargo de Aluno
Oficial da Policia Militar do
Estado de Sao Paulo foi re-
tomado e agora ganhou um

acréscimo de 60 novas oportu-
nidades. As inscrigdes ja foram
encerradas. As provas estdao
previstas para o dia 18 de abril
de 2021, apds comunicado da
corporacdo emitido no Didrio
Oficial de Sao Paulo no fim do
més de margo.

A responsavel pelo certa-
me ¢ Fundagdo Getulio Vargas
(FGV), que ficara responsavel
pelas inscrigdes e pela organiza-
¢do da prova objetiva e discur-

siva. Apos o curso de formacao,
o Oficial PM SP estara apto a
gestdo e comando de pessoas €
analise ¢ administragdo de pro-
cessos, por intermédio da utili-
zacao ampla de conhecimentos
na busca de solugdes para os
variados problemas pertinentes
as atividades juridicas e admi-
nistrativas de preservagdo da
ordem publica e de policia os-
tensiva, em conformidade com
a filosofia de policia com unita-

ria e direitos humanos, além de
outras definidas em lei.

Academia Barro Branco

na luta contra COVID - 19

A Academia Barro Bran-
co ficara de recesso, retornara
suas atividades dia 05 de abril,
segunda-feira, a Academia sera
um dos pontos de vacinagdo
contra a COVID-19 na Policia
Militar, vacinardao 5 mil PMs
entre os dias 05 e 12 de abril.




